
桃園市文化國民小學 110 學年度羽球進階高階班寒假訓練實施計畫 
一、目的：為積極推廣羽球運動，並強化文化國小學童的羽球技能，增進其對 

        羽球運動的興趣，進而培養並鼓勵其代表學校參加羽球競賽，爭取

榮譽，為校爭光。 

二、訓練時間：1/21～1/22、1/24~1/28、2/7~2/10                                

             星期一～星期五 8：00～12：00   13:30~16:30 

三、活動地點：文化國小活動中心。 
四、招收名額：上限 20人。 

(此次寒訓以羽球高階班、羽球進階班為主，並能參加比賽的學生為優

先，會依情況調整篩選招收人選)  
以參加二月 Dr.Pro全國羽球公開賽、三月全國分級賽桃園站、四月華江盃及 

台中潭子鄉主委盃、五月銨科杯羽球錦標賽、六月桃園市長盃為重點。 

五、指導教師：李宗俊教練、梁萬億教練。 

              聯絡電話：4921750轉 2313(文化國小體育組)。 

    練習期間如要請假請先告知教練或李俊璋老師，讓教練瞭解行蹤，以免發

生危險。 

六、費用：2200元(已包含 300元教材費，統一購買練習用羽球，由教練統一保

管，並掌控用球數)。 

＊報名表請於 1/5前繳交，繳費單另行製單後發下 
(請沿虛線撕下，下半聯交給體育組長，上半聯自行保管，以免忘記練習時間) 

 
-----------------回條請於 1 月 5 日前交至學務處體育組----------------- 

茲同意敝子弟    年    班    號姓名              參加貴校羽球進階高階班寒訓，並

願意配合貴校上課時間及方式等相關規定，妥善安排小朋友到校及返家的交通和安全問

題。   

 

 

 

  家長簽名              

 

  聯絡電話                                             年     月    日  

 


